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ОСВІТНЄ ПОРТФОЛІО 

з результатами проходження безперервного професійного розвитку 

за 2025 рік 
 

 

Прізвище, ім’я, по батькові: Жолобак Надія Михайлівна _________________________________ 

 

Посада: старший науковий співробітник_________________________________________________  

 

Науковий ступінь / звання: кандидат біологічних наук, старший дослідник_________________ 

 

Підрозділ (відділ, лабораторія): відділ проблем інтерферону та імуномодуляторів___________ 

 

Освіта та кваліфікація: закінчила Київський державний університет ім. Т.Г. Шевченка, 1987 р., 

спеціальність – Біологія, викладач біології і хімії, спеціалізація – вірусологія. Кандидат біологічних 

наук, спеціальність 03.00.06 – вірусологія, тема дисертації «Інтерфероногенна та антивірусна 

активність молекулярних комплексів дріжджової РНК-тилорон», диплом № ДК 01172 від 04 липня 

2001 р., протокол № 27-07/7. Старший дослідник, спеціальність 091 – Біологія, диплом АС № 000181 

від 20 червня 2019 року. 

 

Основні напрямки наукової діяльності: Вивчення закономірностей молекулярних механізмів 

вірус-клітинної взаємодії на моделі рабдо-, ентеро-, рота-, корона- та герпес вірусів. Розроблення 

стратегії дослідження антивірусної та цитокініндукуючої активності речовин різної природи в 

системі in vitro та in vivo; проведення доклінічних досліджень.Розроблення біотехнологічних 

аспектів створення специфічних імунобіологічних препаратів направленої дії та діагностичних 

засобів.Пошук, вивчення та розроблення методів використання низькомолекулярних природних та 

синтетичних речовин, наноматеріалів для лікування та профілактики інфекційних захворювань. 

 

Освітній компонент ОП «Вірусологія»: ДВА06 Нанотехнології у вірусології, ДВА07 

Цитопатологія вірусів. 

 



Викладання у Вищих навчальних закладах: Київський національний університет технологій та 

дизайну, дисципліни «Біологія клітин» та «Загальна мікробіологія та вірусологія» (запрошений 

викладач, за сум.) 

 

Наукометричні показники: Індекс Гірша (h-index) 20 (Scopus), кількість цитувань (Scopus) – 

1245. 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6603236139 

https://scholar.google.com/citations?user=Js0G38kAAAAJ&hl=ru 

https://orcid.org/0000-0003-2792-9787 

 

Контактні дані (телефон, поштова адреса, адреса електронної пошти): 

тел. (044) 526-11-79; вул. Академіка Заболотного, 154, 03143, Київ, Україна;  

e-mail: n.zholobak2018@gmail.com                                              
 

 

І. Інформація про види діяльності та здобуті компетентності (знання, уміння / навички) у 

2025 р. 

 

№ 

з/п 
Вид діяльності 

Здобуті та/або 

вдосконалені 

компетентності 

Місце 

проведення 

Дата / 

трива-

лість 

Кількість 

балів 

ЕКТС 

1 Підвищення кваліфікації шляхом 

інформальної освіти 

(самоосвіти): 

 

Публікація в журналі Q1. 

Zholobak N.M., Dubova I.V., 

Deineko A., Kalinovych V., 

Nováková J., Matolínová I., Tsud N. 

A PVP-stabilized cerium oxide–

platinum nanocomposite synthesized 

in TEG: pro-/antioxidant activities. 

Nanoscale Advances. 2025. Vol. 7, N 

6. P. 1686–1697. 

https://doi.org/10.1039/D4NA00857J 

 

Публікація в журналі Q3. 

Ovcharenko O., Zholobak N., Rudas 

V., and Kuchuk N.. Plant Systems as 

Platforms for the Production of 

Interferon Alpha and its Application. 

Cytology and Genetics. 2025. Vol. 59. 

P. 622–633.P. 45-51. 

https://doi.org/10.3103/S0095452725

060088  

   

Розвиток 

професійних 

компетентностей 

галузевого 

спрямування, 

самоосвіта 

 Січень-

грудень 

2025 р. 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

2 Участь у наукових (науково-

практичних) конференціях, 

з’їздах, симпозіумах: 

 

Участь у науковому семінарі 

Товариства  мікробіологів України 

ім. С.М. Виноградського. Лекція 

«Особливості використання 

хроматографічних методів в 

метаболічному профілюванні». 

Лектор к.б.н., зав. лабораторії 

Формування 

професійних 

компетентностей. 

Україна Січень-

грудень 

2025 р. 

 

3 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,1 

 

 

 

 

 

 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6603236139
https://scholar.google.com/citations?user=Js0G38kAAAAJ&hl=ru
https://orcid.org/0000-0003-2792-9787


біологічних полімерних сполук 

Хархота М.А. 

Участь у науковому семінарі 

Товариства  мікробіологів України 

ім. С.М. Виноградського. Лекція 

«Бактеріальні везикули». Лектор 

член-кор. НАН України, зав відділу 

молекулярної генетики 

бактеріофагів Товкач Ф.І. 

11.02.2025 р. 

Участь у науковому семінарі 

Товариства  мікробіологів України 

ім. С.М. Виноградського. Лекція 

«Інструменти штучного інтелекту у 

підготовці наукових робіт» Лектор 

к.б.н., доц., ст.н.с. відділу фізіології 

промислових мікроорганізмів 

Грецький І.О., 22.04.2025 р. 

Участь у семінарі на тему 

“Конкурси пропозицій Horizon 

Europe 2025”. Лектор - координатор 

робочої програми кластера охорони 

здоров’я «Horizon Europe 2025» 

Ганна Щетиніна 

Участь у семінарі Товариства 

мікробіологів України ім. С.М. 

Виноградського «Застосування 

індексів Шеннона та Джині для 

оцінки стану мікробіоти ґрунту 

після ураження вибухами та 

відновлення. Погляд на ситуацію з 

точки зору математики» і «Наукова 

співпраця, напрями, результати та 

перспективи». Лекції 

«Застосування індексів Шеннона та 

Джині для оцінки стану мікробіоти 

ґрунту після ураження вибухами та 

відновлення. Погляд на ситуацію з 

точки зору математики» (лектор 

к.х.н., ст.н.с. ДУ «Інститут 

медицини праці ім. Ю.І. Кундієва» 

МОЗ) Т. Громовий та «Наукова 

співпраця, напрями, результати та 

перспективи» (лектор д.б.н., пр.н.с. 

ДУ «ІМП імені Ю.І. Кундієва 

НАМН» Н. Дмитруха, 16.10.2025 р. 

Участь у XVI з’їзді Товариства 

мікробіологів України ім. С.М. 

Виноградського. Пленарна 

доповідь «Current challenges in 

interferonogenesis and the regulatory 

role of non-coding RNAs: a 

contemporary perspective», (2-

6.06.2025 р., Тернопіль)   

 

 

3 год 

 

 

 

 

 

 

 

3 год 

 

 

 

 

 

 

 

3 год 

 

 

 

 

 

3 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 год 

 

 

0,1 

 

 

 

 

 

 

 

0,1 

 

 

 

 

 

 

 

0,1 

 

 

 

 

 

0,1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,6 

 

ІІ. Педагогічна діяльність у 2025 р. 



Дисципліна / діяльність Рівень Примітки 

ДВА06 Нанотехнології у вірусології Аспірантура Викладання 

ДВА07 Цитопатологія вірусів Аспірантура Викладання 

Оновлення навчальної дисципліни ДВА06 Нанотехнології у 

вірусології 

Аспірантура Автор 

програми 

Оновлення навчальної дисципліни ДВА07 Цитопатологія вірусів Аспірантура Автор 

програми 

Керівництво 1 аспірантом НАН 

України 

Робота над 

дисертаціями 

 

 

ІІІ. Підсумок 

Загальна кількість годин/кредитів ЕКТС за 2025 рік: 2,1  

Висновок: відповідає вимогам атестації НАН України за 2025 рік. 

 

 


