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Силабус навчальної дисципліни 

«ПРОТИВІРУСНИЙ ІМУНІТЕТ» 

Рівень вищої освіти Третій (доктор філософії) освітньо-науковий 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркової компоненти з циклу професійної 

підготовки 

Обсяг дисципліни, 

кредити ЄКТС / 

загальна кількість 

годин 

2 кредити / 60 годин 

Галузь знань, шифр, 

назва спеціальності та 

спеціалізації 

09 - Біологія (E Природничі науки, математика та статистика), 091 

Біологія та біохімія (E1 Біологія та біохімія),  ОП Вірусологія 

Час і місце 

проведення 

навчальної 

дисципліни Адреса 

викладання курсу 

3-й рік навчання, 5-й семестр 

Інститут мікробіології і вірусології ім. Д.К. Заболотного НАН України, 

актова зала ІМВ НАН України 

вул. Академіка Заболотного, 154, 03143, м. Київ 

Відділ, за яким 

закріплена навчальна 

дисципліна 

Відділ проблем інтерферону та імуномодуляторів ІМВ НАН України 

Мова викладання Українська 

Що буде вивчатися 

(предмет навчання) 

Теоретичні та практичні питання щодо складних процесів взаємодії між 

вірусами та системою імунітету, механізмів формування противірусного 

імунітету, а також чіткого розуміння інтегральної ролі різних вірусів, які 

характеризуються різними структурами, складом і розміром молекул 

нуклеїнових кислот, наявністю або відсутністю певних компонентів, що 

формують капсид і оболонку віріонів, тощо в індукції імунодефіцитів 

для створення науково обґрунтованих підходів до визначення 

імунопатогенезу вірусних захворювань; засвоєння навичок застосування 

імунологічної методології для оцінювання імунного статусу. 

Чому це цікаво / 

потрібно вивчати 

(мета) 

Курс спрямовано на формування у здобувачів вищої освіти системи 

компетентностей з питаннями, що стосуються встановлення основних 

закономірностей формування противірусного імунітету у сучасних 

реаліях функціонування імунної, ендокринної та нервової систем; 

створення науково обґрунтованих підходів до визначення механізмів 

імунопатогенезу вірусних захворювань та шляхів корекції імунних 

порушень; засвоєння навичок застосування імунологічної методології 

для оцінювання імунного статусу за вірусних інфекцій. 



 

Чому можна 

навчитися 

(результати 

навчання) 

знати: 
- фундаментальні і прикладні задачі імунології та тенденції 

розвитку сучасної біології; мати уявлення про основні шляхи їх 

вирішення; 

основні поняття дисципліни імунологія: типи імунітету (природний та 

штучний, активний та пасивний тощо), антигени, антитіла, цитокіни, 

рецептори, толерантність тощо. 

- сучасну класифікацію антигенів, поняття антигенності та 
-  імуногенності, особливості структури і функцій вірусних 

антигенів; 

- механізми розвитку природженого противірусного імунітету 

(його клітинних та гуморальних факторів); роль рецепторів 

природженого імунітету, які розпізнають патогенпов’язані молекулярні 

шаблони вірусів, в індукції імунної відповіді; особливості процесингу і 

презентації вірусних антигенів; 

- сучасні уявлення про систему інтерферону та її ключову роль в 

формуванні природженого противірусного імунітету; підходи до 

оцінювання інтерферонового статусу організму; 

- структуру і функції набутого противірусного імунітету (його 

клітинних та гуморальних факторів), шляхи регуляції набутої імунної 

відповіді до вірусів, роль феномену подвійного розпізнавання в індукції 

противірусного імунітету; 

- роль різних субпопуляцій Т- (Th1-, Th2-, Th17-клітин, Treg) і В-

лімфоцитів (В1 та В2), а також специфічних до вірусів цитотоксичних Т-

лімфоцитів і природних кілерних клітин в розвитку противірусного 

імунітету; сучасну класифікацію цитокінів; 

- сучасну класифікацію імуноглобулінів, поняття авідності та 

афінності антитіл, механізми їх взаємодії з антигенами; 

- особливості нейроімуноендокринної взаємодії в регуляції 

противірусного імунітету; адренергічний, дофамінергічний, 

холінергічний та нейропептидний шляхи впливу симпатичної та 

парасимпатичної нервової системи на імунну; 

- класифікацію дисфункцій імунної системи; особливості вікової 

імунології; 

- еволюційно набуті механізми ухилення РНК- та ДНК-вмісних 

вірусів від дії факторів імунної системи та особливості формування 

імунопатології при вірусних інфекціях; 

- механізми генетичного контролю над функціонуванням імунної 

системи; роль головного комплексу гістосумісності (ГКГС); сутність 

генетичного контролю над структурою імуноглобулінів та силою імунної 

відповіді; 

- основні підходи до оцінювання імунного статусу за вірусних 

інфекцій та принципи імунотерапії цього контингенту хворих; 

- як аналізувати і самостійно працювати над літературними 

джерелами з різних розділів курсу та як розширити дослідницькі уміння в 

області імунології, аналізувати і робити відповідні висновки. 

Як можна 

користуватися 

набутими знаннями і 

вміннями 

(компетентності) 

- володіти основними ключовими сучасними методологічними 

підходами до оцінювання стану клітинної та гуморальної ланок 

природженого та набутого імунітету;  

- отримувати клітин імунної системи із імунних органів, а також 

виділяти лейкоцити із периферійної крові та визначати лейкоцитарну 

формулу крові; 

- встановлювати оптимальні шляхи введення імуногенів 

лабораторним тваринам залежно від їх природи, кількості та 



особливостей індукції імунної відповіді;  

- оцінювати функціональний стан клітин фагоцитарної системи, в 

тому числі за допомогою методу проточної цитофлюориметрії: 

- визначати популяції та субпопуляції Т- і В-лімфоцитів, а також 

досліджувати їх активність за допомогою методу імунофенотипування; 

- на основі дослідження продукції різних цитокінів, у тому числі 

інтерферонів у культурі клітин імунної системи оцінювати активність 

CD4+ Т-лімфоцитів Th1-, Th2-, Th17-типу і Treg, а також 

антигенпредставляючих клітин;  

- скласти план експериментального дослідження відповідно до 

поставлених завдань та основних етапів експерименту;  

- оформити протокол дослідження, обробити та узагальнити 

отримані результати, зробити висновки і практичні рекомендації; 

- використовувати отриманні знання про особливості розвитку та 

регуляції противірусного імунітету для розроблення науково 

обґрунтованих підходів до індивідуалізованої тактики імунотерапії 

хворих на вірусні інфекції; 

- аналізувати потенційні прикладні аспекти застосування 

досягнень сучасної біології; 

- розробляти для впровадження безпечні технологій, проектувати 

зразки імунобіотехнологічних продуктів на основі сучасних 

технологічних та наукових досягнень в галузі біології; 

- розробляти методичне забезпечення і проведення навчання та 

перевірки знань з питань особливостей розвитку противірусного 

імунітету. 

Навчальна логістика 

Зміст дисципліни: 

- Змістовний модуль 1. «Сучасні поняття про імунний захист 

організму. Фактори природженого та набутого імунітету. Механізми 

ініціації, розвитку та регуляції імунної відповіді. Основи противірусного 

імунітету» 

- Тема № 1. Імунологія як міждисциплінарна наука, основні 

історичні етапи, сутність та еволюція імунітету, види та форми імунної 

відповіді. 

- Тема 2. Фактори природженої імунної відповіді у захисті 

організму від вірусів та інших патогенів, природа антигенів. Система 

інтерферону. 
- Тема 3. Основні принципи розвитку набутого імунітету при 

вірусних інфекціях. Нейроімуноендокринна взаємодія в регуляції 

імунної відповіді. 
- Практичні заняття: 

- Заняття 1. Дослідження органів імунної та лімфатичної системи 

ссавців. Виділення клітин імунної системи. 

Заняття 2. Вивчення лейкоцитарної формули крові. Виділення 

лейкоцитів периферійної крові. 

Заняття 3. Індукція імунної відповіді. Шляхи введення імуногенів 

лабораторним тваринам. 

- Змістовний модуль 2. «Дисфункція імунної системи. 

Імунодефіцитні хвороби та імунна недостатність»; 

- Тема 4. Формування первинних і вторинних імунодефіцитів. 

Імунна недостатність.  Імунологічні аспекти вікової імунології. 

- Практичні заняття: 

- Заняття 4. Визначення титру антитіл у сироватці крові в реакції 

аглютинації. Принципи методу імунохроматографії. 

- Заняття 5. Дослідження функціональної активності клітин 

фагоцитарної системи. 



- Заняття 6. Оцінювання функцій фагоцитів за допомогою методу 

проточної цитофлюориметрії. 

- Змістовний модуль 3 «Імунопатологія та імунотерапія вірусних 

інфекцій». 

Тема 5. Порушення імунної відповіді при за ВІЛ-інфекції, а також 

інфекціях, викликаних вірусами папіломи людини, вірусами герпетичної 

групи, SARS-CoV-2 та іншими вірусами. 

- Практичні заняття: 

- Заняття 7. Методичні підходи до дослідження продукції 

цитокінів, у тому числі інтерферонів у культурі клітин імунної системи. 

- Заняття 8. Імунофенотипування клітин імунної системи. 

Проточна цитометрія. 

- Семінарське заняття «Особливості формування порушення 

імунної відповіді за вірусних інфекції та механізми їх регуляції» 

- Види занять: лекції, практичні заняття, семінари. 

- Методи навчання: мультимедійні презентації. 

- Форми навчання: денна 

Передреквізити Загальні та фахові знання, отримані на першому та другому році 

навчання.  

Дисципліни ОК01 “Іноземна мова професійного спрямування для 

підготовки аспірантів до рівня загальноєвропейського стандарту 

володіння мовою С1”; 

ОК02 «Філософія науки і культури»; 

ОК03 «Методологія, організація та технологія наукових 

досліджень» 

ДВІ01 “Мікробіологія”, ДВІ02 “Вірусологія”, ДВІ03 “Мікробна 

біотехнологія” 

Знання та вміння є базовими для вивчення навчальних дисциплін 

ОП «Вірусологія» 

Курс прослуховується на 3-му році навчання у 5-му семестрі 

Знання, отримані під час прослуховування курсу 

«Імунодіагностика, імунотерапія та імунопрофілактика вірусних 

інфекцій», можуть бути використані при написанні дисертаційної 

роботи 
 

Постреквізити Знання та вміння є базовими для вивчення навчальних дисциплін ОП 

«Вірусологія» 

Знання, отримані під час прослуховування курсу «Противірусний 

імунітет», можуть бути використані при написанні дисертаційної роботи 

Інформаційне 

забезпечення з 

бібліотеки ІМВ НАНУ 

та електронних 

ресурсів 

Базові джерела: 

1. Клінічна імунологія і алергологія / В.Є. Казимирчук, 

Л.В. Ковальчук. – Вінниця, «Нова книга», 2006. – 528 с. 

2. Клінічна імунологія та алергологія. Посібник для 

практичних занять / В.В. Чоп’як, Г.О. Потєміна,  А.М. Гаврилюк, 

Х.О. Ліщук-Якимович, Р.Р. Гловин, О.С.Толох. – Київ, ВСВ 

«Медицина», 2017. – 224 с. 

3. Клінічна імунологія та алергологія. Навчальний 

посібник медичних ВНЗ IV рівня акредитації та медичних 

факультетів університетів / О.М. Біловол, П.Г. Кравчун, В.Д. 

Бабаджан та ін. – Харків, «Гриф», 2011.- 550 с. 

4. Нейроімунологія:  Навчальний посібник для 

студентів вищих навчальних закладів / О.М. Макаренко, О.С. 

Моложава, В.В. Позур, П.Е. Ермак. – Київ,ВПЦ «Київський 

університет», 2012. – 200 с. 

5. Імунологія: Підручник для студентів біологічних 

спеціальностей вищих навчальних закладів / А.Ю. Вершигора, 

Є.У. Пастер, Д.В. Колибо, В.К. Позур, М.Є. Віхоть, Л.О. 

Михальський, Ю.В. Швець, Л.С. Холодна, О.С. Моложава. – Київ, 

«Вища школа», 2005. – 599 с. 
 



 6. Папіломавірусна інфекція і система інтерферона/ 

Л.М. Лазаренко, М.Я. Співак, О.Н. Михайленко, Г.Т. Сухих, В.П. 

Лакатош. – Київ, «Фітосоціоцентр», 2008. – 228 с. 

7. Імунотропні препарати / С.М. Белоцький, М.Я. 

Співак. – Київ, «Фітосоціоцентр», 2008. – 288 с.  

8. Інтерферони: біологічні і клінічні ефекти / С.М. 

Белоцький, М.Я. Співак. – Київ, «Фітосоціоцентр», 2006. – 288 с.  

9. Клінічна імунологія і алергологія. Посібник для 

студентів, врачів-інтернів, імунологів, алергологів, врачів 

лікувального профілю всіх спеціальностей /Г.Н. Дранник – Київ, 

ООО «Поліграф плюс», 2010. – 552 с. 

10. Загальна вірусологія / С.П. Гудзь, Т.Б. Перетятко, 

Ю.О. Павлова. –  Львів, Видавничий центр ЛНУ ім. Івана Франка, 

2010. – 264 с. 

11. Загальна вірусологія: посібник / Т.Г Ташута. – Київ, 

БІБ, 2004. – 328 с. 
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